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Fomentar o amor, o respeito, a compreensao e
?‘ a tolerancia para a sua definicao;
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fr ‘Sinalizar a familia como o ntcleo vital da

. socledade;
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! & Alertar sobre as questdes soclais, econdmicas e
(3‘ ! demograficas que afetam a familia.




EM CADA INDIVIDUO UMA FAMILIA

1. O que é familia?

2. Quem é familia?

3. Individuo VS familia
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1. O QUE E FAMILIA ?

O sentimento e por outro

lado o conhecimento,
pessoal e cientifico, fazem-
nos encarar a familia
segundo um emaranhado
de nocgoes, questoes e
mesmos de contradicoes e
paradoxos.

Relvas (1996, p9)
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1. O QUE E FAMILIA ?

o Elementos unidos por lacos de
parentesco ...

oVarios individuos — lacos relacionais —
oTrupo ...

oLacos relacionais ...

oLacos de sangue ...
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1. O QUE E FAMILIA ?

oLacos legais ...

o Estrutura social — instituicao — papeis
soclais ...

oNtucleo — forma de organizacao ...

oTem finalidades — continuacao da espécie
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1.0 QUE E FAMILIA?

o Por volta de 1869 aponta-se
como definicao de familia os
“(...) parentes que habitam
juntos; e mais
particularmente o pai, a
mae e os filhos ou mesmo sé

os f1lhos”

(Flandrin, 1995, p17)

Luisa Santos, RN; MSc; PhD;




1. O que é Familia?

e Em que é que nos
basearemos hoje para
definir familia?

e Ou seja, quando hoje
Nnos referimos a
familia de que
estamos a falar?
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1. O que é Fami

Familia é uma estrutura
que se autodefine com
uma ou mails pessoas
vivendo em relacao.

Santos, 2012
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2. QUEM E FAMILIA

o Uma definicao una e universal é dificil;
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oA familia é uma realidade com que
diariamente lidamos. Uma realidade
complexa. Complexa nos seus multiplos

significados. Complexa na sua
mutabilidade. Complexa na sua
continuidade.




2. QUEM E FAMILIA

ey eSINT

“Familia refere-se a duas
ou mals pessoas que
dependem wum do outro
para apolo KEmocional,
fisico e econémico.”
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(Hanson, 2005, p7)




2. QUEM E FAMILIA

o... as mails variadas 1magens familiares
constituem para cada pessoa referenciais,
que Imitam e integram, e a partir dos quais
desenvolvem e estruturam o seu auto —
conceito de familia .
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(Bernardo, 1993, p3)




2. QUEM E FAMILIA
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o “Um corpo de pessoas separadas’

(SKYNNER, 1983)




2. QUEM E FAMILIA

¢

‘...quem os seus membros
dizem que é.”

(Wright & Leahey, 2009)
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EM CADA INDIVIDUO UMA FAMILI

|
| ||I 18 3 — Individuo VS familia
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3 — INDIVIDUO VS FAMILIA
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*Uma perspetiva sistémica




3 — INDIVIDUO VS FAMILIA

Totalidade

S

Equifinalidade
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Retroacao

Complexidade sistémica




1. Abordagem sistémica do
cuidado a familia

Sociedade /Comunidade

\a

e
—
s

Trabalho e amigos
Familia alargada
Familia nuclear

Individuo

2. Transicoes
familiares
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3. Dinamica familiar
5. Questdes sociais
4. Trabalho e Lazer
3. Padroes familiares;
2. Funcionamento familiar
1. Genética




CONSIDERACOES FINAIS

/

Em cada individuo uma familia é
uma visao que ajuda a valorizar e
promover a familia nos dias de hoje.

o Afinal familia estda em cada
individuo e vice-versa e apresenta-se
como um nucleo vital da sociedade.
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o Cabe a cada um de noés protege-la, @
valoriza-la e ama-la.
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